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БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ  ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО 

МИНИМУМА 

Содержаниекурсапопрофориентации«Билетвбудущее»5 

 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ– счастье втруде)(1час) 

 

Россия -

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда,связьвыборапрофессиисперсональнымсчастьемиэкономикойстра

ны.Познавательныецифрыифактыоботрасляхэкономическогоразвития,профессиональныхнавыковикачеств,востребованныхвбудущем.Формирова

ниепредставленийоразвитииидостиженияхстранывследующихсферах:медицинаиздоровье;архитектураи строительство;информационные

 технологии;промышленностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехозяйство;транспортилогистика;наук

а 

иобразование;безопасность;  креативныетехнологии;сервиси торговля;предпринимательствоифинансы. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Открой своѐбудущее»(введениевпрофориентацию)(1час) 

В6классе:тематическоесодержаниезанятияпостроенонаобсуждениии осознании трех базовых компонентов, которые 

необходимоучитыватьпривыборе: 

5 Темы3,6и11имеютразныеназваниеисодержаниедляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,иобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее». 

вашиинтересы; 

– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.6 

Информированиеобучающихсяопрофессияхспостепеннымрасширением 

 

представленийомирепрофессиональноготрудавобщем:формированиесистемногопредставленияомирепрофессийизначимоститрудовойдеятельност

и,например, как различныекачества   или   навыки   могут   по-разному   реализовываться   в   разных профессиональных  направлениях.  Помощь  

ввыбореувлечения,вкоторомобучающийсяможетреализоватьсвоиинтересы,развиватьвозможностиипомогатьокружающим.Поискдополнительных

занятийиувлечений. 

В7классе:тематическоесодержаниезанятияпредполагаетзнакомство   с различными    профессиональными    средами    и    

профессиямичерезпроектнуюдеятельность. 

Информирование    обучающихся    о    разнообразии    сред    и     современных    профессий:     формирование     представлений     

овзаимосвязидеятельностиразличныхспециалистовпридостиженииобщегорезультата,решениепроектныхзаданийспрофориентационнымкомпонен

том,работавшкольныхпроектныхкомандахдляпоискаипрезентациипроектныхрешений. 

Обучающимсяпредстоитпредложитьпроектныерешенияпотематическимнаправлениями виртуального города профессий 



«Профиград»:выбратьпроблемудлярешения,сформироватьпроектнуюзадачу,сформироватькомандупрофессионаловизразныхпрофессий,предложи

тьипрезентоватьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофессионального    развития,     возможностями 
прогнозированиярезультатовпрофессиональногосамоопределения.Назанятиираскрываютсясуществующиепрофессиональные    направления,       

варианты    получения профессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализация процессов профессионального самоопределения. 

Информированиешкольникововидахпрофессиональногообразования(высшее 

6 ОснованонаидеяхроссийскихпрофориентологовЕ.А.Климова,Н.С.Пряжникова,Н.Ф.Родич

еваобразование/среднеепрофессиональноеобразование).Помощьшкольникамв 

соотнесенииличныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельности. 
В9классе:формированиепредставленийопреимуществахобучениякакв 

организацияхвысшегообразования(ВО,вузы),такиворганизацияхсреднегопрофессиональногообразования(СПО).Актуализацияпредставленийовоз

можных профессиональныхнаправленияхдляучащихся.Повышениепознавательного 

интересакфилософиивыбораипостроениюсвоейперсональнойкарьернойтраекторииразвития. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразбор результатов(1 час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», доступна профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль». 

 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсяна  интернет-платформеprofmin.bvbinfo.ru  (для   незарегистрированных   

участников)позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую индивидуальную траекториюучастия 

впрограммепрофориентационнойработы. 

Методика   «Мой   профиль»   –   диагностика   интересов,   которая   позволяет рекомендовать профиль      обучения       и       

направленияразвития.Методикапредусматривает3версии:для6-7,8-9и10-11классов.Тестреализуетсявформекейсов,время 

прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведениеконсультации   по   полученным   результатам   (в   

индивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультатов(1час) 

 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее»

 доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»(обязательнадля проведения)7. 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для

 зарегистрированныхучастниковпроекта)  позволяетопределить требуемый объем

 профориентационной помощи и сформировать 

7 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологи



й.дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе 

профориентационнойработы. 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-диагностикапрофессиональныхсклонностейинаправленностиобучающихся.Врезультатахобучающийся 

получает рекомендациипопостроениютрекавнутрипроекта«Билетвбудущее» («Профессиональных сред»). Методикапредусматривает3версии–

для6-7,8-9классов.Методикареализуетсявформекейсов,времяпрохождения–около15минут. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта 

«Билет вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии» 

(дополнительноеобразование,уровнипрофессионального образования,стратегиипоступления)(1час) 

 

В6-7классе:обучающиесязнакомятсяссистемойобщегообразованияРФипонятием«дополнительноеобразованиедляшкольников», 



обсуждаютзначениеивозможности, которые дает образование каждому  человеку, учатся

 подбиратьдополнительноеобразованиедлярешенияразныхзадач,втомчиследляподготовкикбудущемупрофесс

иональномувыбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» 

иегоуровнями,учатсясоотноситьпрофессиииуровеньобразования, 

которыйтребуетсядляихосвоения,узнаютобусловияхпоступления,длительностиобучения, результатах

 образованияв 

учреждениях среднего и высшегопрофессиональногообразования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкрет

нойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаи    наставника,в          рамках

 которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов8: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема6. Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импортозамещение, авиастроение,

 судовождение,судостроение, лесная 

промышленность)(1час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,реко

мендуетсяПрофориентационноезанятие«Россия вделе»(часть1). 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересак 



выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологических  ниш,

 вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения 

8 Дляпедагогов-навигаторовВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»будетдоступнавариативностьдлявыбораонлайн-

пробвцифровоминструментепроекта«Конструкторбудущего».Дляформированияпрограммыонлайн-пробрекомендованов 

первоезанятиевключитьпрофессиональнуюпробу попрофессиивсференаукииобразования. 



 

активновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэкономики,исо 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но 

имировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитематикинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,лесн

аяпромышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультатов(1час) 

Дляобучающихся-участниковпроекта«Билетвбудущее»доступна 

профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»(обязательнадляпроведения)9. 

Профориентационная    диагностика   обучающихся    на    интернет-платформе https://bvbinfo.ru/         (для    зарегистрированныхучастниковпроекта)

 позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую 

индивидуальную        траекторию участия     в      программепрофориентационнойработы. 
Методика«Моиориентиры»–онлайн-диагностикаособенностейпостроения образовательно-профессиональнойтраектории.В8-

11классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсфересамоопределенияобучающихсяиуровняготовностикпрофессиональномусамоопр

еделению.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневключаетдиагностикуценностныхориентиров. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

9 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

 

 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсфере  промышленности  ипроизводства»(тяжелая 

промышленность,добычаипереработкасырья)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   промышленности   ипроизводственных 

технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и 

смежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияпромышленности,направленноенарешениеважнейшихзада

ч 



развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынкетрудавобласти промышленностии смежныхотраслей. 

 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения       обучающихся.

 ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкрет

нойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема     9.    Профориентационное занятие  «Россия  цифровая:  узнаю  достижения  страны  в   области   

цифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства сдостижениями страны в сфере цифровых

 технологий. 

Знакомство  на  основе видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисквозныхцифровых

 технологий.Повышениеинформированности о достижениях

 иперспективахразвитияцифровизации,направленной 

нарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикиисмежны

хотраслей. 

 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.  Знакомство

 сключевымиотраслевыми  направлениями экономики Российской Федерации и 



 решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачспомощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов

 на 
платформе проекта«Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формированиепредставлений о компетенциях и

 особенностях 



профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональной деятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферецифровыхтехнологий,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью.‒ Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап.‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика)(1час) 

 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересак 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостижения активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономикиисо временем результат этой работы 

займетдостойноеместонетольконароссийском,ноимировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующие отраслиитематикинавыбор:медицина,реабилитация,генетика. 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов (1час) 

 

Дляобучающихся-участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступна 

профориентационная диагностика      №    3    «Мои     таланты»       (обязательнадляпроведения)10. 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональныеинтересыисильныестороныобучающихся 

 

 

с подсвечиванием«зонпотенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, 

всилуособенностейобразовательныхвозможностейдля даннойнозологии. Рекомендуемпроходить диагностику 

всопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпредотвращенияслучаев,когдау   ученика   возникают   сложности   с 

платформой,непониманиеслов,интерпретациирезультатов.Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

10 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

Дляобучающихся  –  участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступно 



дополнительное   тестирование   по   методикам   «Мои   возможности»   и   «Моиспособности»  (проводитсяпо     желанию      обучающихся). 

Дополнительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестированиепроводитсяврамкахдополнительныхзанятийили   в   

домашних   условиях.   Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, 

вслучаеотсутствиятакойвозможностидопускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,с

троительство)(1час) 

Популяризация  и  просвещение  обучающихсяна  основе   знакомства   сдостижениями   страны   в   сфере   инженерного   

дела.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластиинженернойиинжиниринговойдеятельности.Повышениеинфо

рмированностиодостиженияхи перспективахразвитияинженерногодела,направленногонарешениеважнейших задач 

развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынке труда вобластиинженернойдеятельностиисмежныхотраслей. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкрет

нойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),в 

рамкахкоторойобучающимсянеобходимопройти последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 
– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. ‒ Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»       (федеральная 

государственная, военная иправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслужбах) 

(1час)В6-7классе:обучающиесязнакомятсясосновнымифункциями государстваи государственнымиорганами,которыеответственнызареализацию 



этихфункций; знакомятся   с   понятием   «военнослужащий»,    видами   войск   РФ   и   примерами профессий,   имеющих   отношение   к   

военномуделу;узнаютовозможностяхи ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для 

жизни издоровья,льготприпоступлениивучебныезаведения,возможностейпредоставленияслужебногожильяидр. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также 

огосударственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием 

«правоохранительныеорганы»исосновнымипрофессиямивсфере,соотнося различныеведомствасзанятымивнихсотрудниками;актуализируютзнанияо 

возможностях и ограниченияхработывгосструктурах,вчастности, обособенностяхработывправоохранительныхорганах. 

Тема15.Профориентационноезанятие   «Пробую   профессию   в   сфере управления   и   безопасности»   (моделирующая   онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкрет

нойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема16.Профориентационное  занятие-рефлексия«Моѐ  будущее–моястрана»(1 час) 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационных 

занятий.Постановкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразовательныхшаговиформулированиекарьернойтраекторииразвития.

Развитиепроектногомышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление 

значимости собственных усилий для достижения успеха,

 совершенствованиесубъектнойпозиции,развитиесоциально-



психологическихкачествличности. 



Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышленный

комплекс)(1час) 

Популяризацияи  просвещение  обучающихся  на  основе  знакомства  с достижениямистранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельского 

хозяйства.   Знакомство   на   основе   видеосюжетов   и   интервью   с   экспертами   и специалистамивобластисельскогохозяйстваисмежных 

технологий.Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, направленного на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информирование   о профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского 

хозяйства и смежныхотраслей. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.)(1час) 

Профессиональнаяпроба  как  средство  актуализации  профессионального 

самоопределения обучающихся.Знакомство с    ключевыми отраслевыминаправлениями   экономики     Российской     

Федерацииирешениеонлайн-проб (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс 

помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-симуляторов  наплатформепроекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).     

Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 
– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью.‒ Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап.‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема 19.  Профориентационное занятие«Россия здоровая: узнаюдостижения страны в

 областимедицины и здравоохранения»

 (сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   медицины   

издравоохранения.Знакомствонаоснове видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисовременной медицины исмежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективахразвитияздравоохранения,направленногонарешениеважнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынке труда в области медицины и смежныхотраслей. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.)(1час) 

 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения  обучающихся.Знакомство с ключевыми   отраслевыми   направлениями  экономики 



 РоссийскойФедерации  и решение  онлайн-проб(моделирующая  профессиональная 

 проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных технологий

 (приложений-симуляторов наплатформе проекта    «Билет  в     

 будущее»:https://bvbinfo.ru/).   Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях 

 профессий, необходимых  для 

осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒ Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифров

огоартефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю опрофессиях на благо общества»

 (сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства сдостижениямистранывсфересоциальногоразвития, 

 

туризмаигостеприимства.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостижениях иперспективах развитиясоциальнойсферы,направленнойнарешение 

важнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи современном рынке труда в области 

социальнойсферыисмежныхотраслей. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюна   благообщества»  (моделирующая  онлайн-проба  наплатформепроекта«Билет 

вбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организатор благотворительныхмероприятийи др.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения  обучающихся.Знакомство с ключевыми   отраслевыми   направлениями  экономики 

 РоссийскойФедерации  и решение  онлайн-проб(моделирующая  профессиональная 

 проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных технологий

 (приложений-симуляторов наплатформе проекта    «Билет  в     

 будущее»:https://bvbinfo.ru/).   Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях 

 профессий, необходимых  для 

осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробав социальнойсфере, врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒ Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаютворческиепрофессии» (сфера культурыиискусства)(1 

час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства сдостижениями страны в сфере культуры

 и 

искусства.Знакомствонаоснове видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластикреативной экономике и творческихиндустрий. 



Повышение информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, направленных на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеотворческих профессиях, современном рынке труда в данной области 

исмежныхотраслей. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: дизайнер,продюсеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессионального самоопределения        обучающихся.

 ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-симуляторов  

наплатформе проекта «Билет  в   будущее»:    https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществлениякон

кретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» (часть1)(учитель,актер,эколог)(1час) 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихся  к  вопросампрофессионального   самоопределения   на   

основевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии (навыбор):учитель,актер,эколог. 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» (часть2)(пожарный,ветеринар,повар)(1 час) 

Формирование  познавательного   интереса   у   обучающихсяк   вопросам 

профессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующие профессии(навыбор):пожарный,ветеринар, повар. 

Тема27.  Профориентационныйсериал  проекта  «Билет  в  будущее»(часть1)(1 час) 

Знакомство   спрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерез интервью          с          реальными    представителямипрофессий –

 героями первогопрофориентационногосериаладляшкольников. 

Формированиепознавательного интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной историей труда и успеха героев 

сериала,мотивация и практическая значимость на основе жизненных 

историй.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес, инженерное дело,различныепроизводства,наукаиискусство. 



Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям:1серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-Авиадвигатели», 

владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-поварресторана«Peshi». 

2серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-спасательнойчастипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомпании 

«Аэрофлот–Российскиеавиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене.3серия: инженер-технолог отдела анализа эффективностии  сборки  автомобилей компании

 «Камаз», архитектор ируководитель«АрхитектурногобюроМаликова», нейробиолог,начальник 

 лаборатории нейронаук КурчатовскогокомплексаНБИКС- 

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель Курчатовского

 комплексасинхротронно-нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

Тема 28. Профориентационный сериал  проекта «Билет в будущее»(часть2)(1час) 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервью  с реальными

 представителямипрофессий – героями первогопрофориентационного сериала  для школьников.Каждая серия 

знакомитобучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и несет в

 себепрактическуюзначимость.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес,ин

женерноедело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5-8серии(навыбор),посвященныеследующим 

профессиям:5серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдома-музея«Этнодом». 

7 серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании«Лоба

евАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

8 серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделий машиностроительногозавода«Тонар»,

 травматолог-ортопед, клиническийординатор. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 



Темы29-33–серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапо 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированных   задач   с   помощьюцифровых  интерактивных  технологий  (приложений-симуляторов  на  платформепроекта  

«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),  направленных  на  погружение обучающихся  в  практико-ориентированную  среду  и  знакомство  

срешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии), 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере,врамках которой обучающимся 

необходимопройтипоследовательность этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачи иподготовительно-обучающийэтап.‒ Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения  обучающихся.Знакомство с ключевыми   отраслевыми   направлениями  экономики 

 РоссийскойФедерации  и решение  онлайн-проб(моделирующая  профессиональная 

 проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных технологий

 (приложений-симуляторов наплатформе проекта    «Билет  в     

 будущее»:https://bvbinfo.ru/).   Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях 

 профессий, необходимых  для 



осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимся необходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒ Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(моделирующаяонл

айн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решениемпрофессиональных задачспециалистовиз 

различныхпрофессиональных 

сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходи

мопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒ Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствос решениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимопройтипоследовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-

обучающийэтап.‒ Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 



Тема34.Профориентационноезанятие«Моѐбудущее–Моястрана»(1час) 

Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенного опытапопрофессиональнымсредам,   знакомству   срынкомтрудаиотраслями 

экономики,профессиямиитребованиямикним.Развитиеу  обучающихся личностного  смысла  вприобретениипознавательногоопытаиинтересак 

профессиональнойдеятельности.Формирование   представления   о   

собственныхинтересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейшихшаговвобластипрофессиональногосамоопределения. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

 

Личностные результаты 

 

В сфере гражданского воспитания: 

– готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоихправ,уважениеправ,свободи законных интересов других людей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи. В сфере патриотического воспитания: 

– осознание российской гражданской идентичности в

 поликультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедера

ции,своегокрая, народовРоссии; 

– ценностное отношение к достижениям своей Родины –

 Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигами трудовым достижениям народа. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственного выбора. 



Всфереэстетическоговоспитания: 

 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего 

идругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

исамовыражения; 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражениядляпредставителеймногихпрофессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбой профессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезависимостиоттойсферыпрофессиональнойдеятельности,которой

школьник планируетзаниматьсявбудущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимости  соблюденияправил  безопасности  в  любойпрофессии,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет- 

среде;  

 

– ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызваннымнеобходимостьюпрофессиональногосамоопределения, 

осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональнойжизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своегоправа на ошибку и такого же права другого 

человека.Всферетрудовоговоспитания: 

– осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыков 

трудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациивроссийскомобществе; 

– установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовательнойорганизации,города,края)технологическойисоци

альнойнаправленности, способность     инициировать,     планироватьи     самостоятельно    выполнять    такогорода деятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 

 

– осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешной 

профессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимых умений дляэтого;‒     готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 



– осознанный выбор и построение индивидуальной образовательнойтраектории и жизненных планов с учѐтом

 личных иобщественныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобальногохарактераэкологическихпроблемипутей ихрешения; 

– осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаеттуилииную профессиональную деятельность, и

 необходимостиминимизации этогоущерба; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальной 

сред.  

 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельностивпроцессеизучениямирапрофессий,установкана 

осмыслениесобственногоопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцели 

индивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

1.1. Метапредметныерезультаты 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями:‒

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешения 

поставленнойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнесколько вариантов решения,

 выбирать наиболееподходящий с

 учетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

– сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы овзаимосвязях; 

– применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебной

задачиизаданныхкритериев; 



– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

– находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для остальных обучающихся по 

Программе.В  сфере овладения универсальными учебными коммуникативнымидействиями: 

– восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямиобщения; 

– выражатьсебя(своюточкузрения)в устныхиписьменныхтекстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и

 распознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное отношение ксобеседникуи 

вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

– в ходе  диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существуобсуждаемой темы и высказывать идеи,

 нацеленные нарешение задачи иподдержаниеблагожелательностиобщения; 

– сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследования,проекта); 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать

 необходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленами

команды. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями:‒

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть),выбирать способ решения учебной задачи с

 учетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

 

– делать выборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 

– даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимсяобстоятельствам; 

– объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпр

оизошедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихся 

ситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерения другого. 

 

 

 

 



 

 

 

 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 

занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1. Тема1.Вводныйурок«МояРосси

я–

моигоризонты»(обзоротраслейэ

кономического 

развития РФ–

счастьевтруде)(1час) 

профориента- 

ционное занятие 

Россия – страна 

безграничныхвозможностейип

рофессионального 

развития.Культура труда, связь 

выборапрофессии с 

персональнымсчастьемиэконо

микойстраны.Познавательныец

ифрыифакты об 

отрасляхэкономическогоразвит

ия,профессиональных навыков 

икачеств,востребованныхв 

будущем.Формирование 

представленийоразвитииид

остиженияхстраныв 

следующихсферах:медицинаиз

доровье; архитектура 

истроительство;информационн

ые 

технологии;промышленностьи

добычаполезныхископаемых;се

льскоехозяйство;транспортило

гистика;наукаиобразование;без

опасность; 

Актуализацияпроцессовпрофессионального 

самоопределения на основе знакомства 

спознавательнымифактамиодостиженияхиз 

различныхотраслейэкономическогоразвитиястр

аны.Формированиепредставленийосовременн

ых универсальных 

компетенциях,предъявляемых к специалистам 

из различныхотраслей. 

Повышениепознавательногоинтереса и 

компетентности обучающихся впостроении 

своей карьерной траекторииразвития. 

Просмотрвидеороликов,дискуссии, 

обсуждения,игрыипрактическиезаданияназа

нятие. 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуетсяпровестианализполуче

нногоопыта: работа с памятками и 

материаламизанятий,знакомствосонлайн-

инструментом 

«Примерочнаяпрофессий»https://bvbinfo.r

u/suits. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия 



 

 

 

№

п/п 

Тема,разделкурса Форма 

проведения

занятия 

Основноесодержание Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   креативныетехнологии;сервис 

иторговля;предприним

ательствоифинансы. 

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru 

2. Тема2.Тематический 

профориентационныйурок 

«Открой своѐ будущее» 

(введениевпрофориентацию)(1час

) 

профориента- 

ционное занятие 

В6классе:тематическое 

содержание занятия 

построенона обсуждении и 

осознаниитрех базовых 

компонентов,которыенеобходи

моучитыватьпривыборе: 

– «ХОЧУ»—вашиинтересы; 

– «МОГУ»—

вашиспособности; 

– «БУДУ»— 

востребованностьобучающегос

янарынкетрудавбудущем. 

Информированиеобучающихсяо 

профессиях с 

постепеннымрасширением 

представлений омире 

профессионального 

трудавобщем:формированиеси

стемного представления омире 

профессий и 

значимоститрудовойдеятельно

сти, 

например,какразличныекачест

ваилинавыкимогутпо-

разномуреализовыватьсяв 

Каждомукомпонентупосвященотдельный 

блокзанятия,врамкахкоторогообучающиесяди

скутируют,смотрятвидеоролики, 

выполняютпрактическиезадания. 

В конце каждого блока 

обучающимсяпредлагаетсяраздаточныйматериа

л(чек-лист)с рекомендациями (его можно 

использовать 

вкачествезаданиянасамостоятельнуюработу). 

Вопросы,которыеставятсяпередо

бучающимся: 

– Какраспознатьсвои интересы? 

– Какиеспособностимогутпригодитьсяприо

своениипрофессии,икакихразвивать? 

– Какие бывают личностные качества, 

ипочему они важны для выбора 

карьерногопути? 

– Какстатьвбудущемвостребованнымс

пециалистом? 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуется заполнение чек-

листа,заполнение анкеты 

саморефлексии 

(дляучастниковпроекта«Билетвбудущее

»),знакомствосонлайн-инструментом 



 

 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

содержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   разных 

профессиональныхнаправ

лениях.Помощь в 

выборе увлечения, в 

которомобучающийсяможет 

реализовать свои 

интересы,развиватьвозможнос

тиипомогатьокружающим.По

искдополнительных занятий 

иувлечений. 

«Примерочнаяпрофессий»наинтернет- 

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В 

7классе:тематическоесодержан

ие 

занятиеапредполагаетзнакомст

восразличнымипрофессиональ

нымисредамиипрофессиями 

через проектнуюдеятельность. 

Информированиеобучающихсяо

разнообразиисреди 

современных 

профессий:формированиепредс

тавленийовзаимосвязидеятельн

остиразличных специалистов 

придостиженииобщегорезульта

та,решение проектных заданий 

спрофориентационнымкомпон

ентом,работав 

школьныхпроектныхкомандах 

Информированиеобучающихсяоразнообразии

средисовременныхпрофессий:формирование 

представлений о взаимосвязидеятельности 

различных специалистов придостижение 

общего результата, решениепроектных 

заданий с 

профориентационнымкомпонентом, работа в 

школьных 

проектныхкомандахдлярешенияипрезентации

проектныхрешений. 

В занятие используются 

демонстрационныеролики, интерактивные 

форматывзаимодействия, дискуссии и 

обсуждения,групповыеформатыработыпотем

атическимпроектным командам.Для 

знакомстваспроектной деятельностью 

обучающимсяпредлагается формула «5 П»: 

Проблема,Постановказадачи, Поиск 

информациии 

ресурсов,Продукт(решение),Презентация. 



 

 

 

 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   дляпоискаипрезентациип

роектныхрешений. 

Обучающимся 

предстоитпредложить 

проектныерешенияпотем

атическим 

направлениямивиртуальногогоро

да профессий 

«Профиград»: 

выбратьпроблему для 

решения,сформироватьпроект

нуюзадачу, сформировать 

командупрофессионаловизраз

ных 

профессий,предложитьи

презентоватьрешение. 

Вкачестведомашнегозаданияобучающиесязн

акомятся свиртуальнымгородом 

«Профиград»https://profigrad.bvbinfo.ru/. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 



В 8 классе: занятие 

знакомитобучающихсясразно

образиемнаправленийпрофесс

ионального 

развития,возможностямипрог

нозирования 

результатовпрофессиональног

осамоопределения. На 

занятиераскрываютсясуществу

ющиепрофессиональные 

направления,варианты 

полученияпрофессионального

образования 

(уровниобразования). 

Актуализацияпроцессов 

профессионального

самоопределения. 

Каждому 

компонентупосвященотдельныйблокзанятия,вр

амкахкоторогообучающиесяобмениваютсямн

ениями(дискуссии, 

обсуждения),смотрятвидеоролики, 

выполняют практические задания, 

заполняютанкеты-

подсказки,принимаютучастиевиграхи 

упражнениях,врамкахкоторыхотвечаютнавоп

росы(1час): 

– Что такоепрофессия? 

– Насколькоразнообразенмирпрофессий? 

– Какиесуществуютпрофессиональныена

правления? 

– Как выбрать 

соответствующийпрофессиональнымз

апросамуровеньобразования? 

Врамкахсамостоятельнойработызаполнениета

блицыпо видамобразования,знакомствос 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   Информированиешкольников 

о видах 

профессиональногообразован

ия (высшееобразование / 

среднеепрофессиональноеобр

азование). 

Помощьшкольникам в 

соотнесенииличных качеств 

и интересов 

снаправлениямипрофессиона

льной 

деятельности. 

онлайн-инструментом«Примерочная 

профессий»,заполнениеанкетысамореф

лексии(дляучастниковпроекта 

«Билетвбудущее»наинтернет-

платформепроекта https://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В9классе:формированиеп

редставленийо 

преимуществах обучения как 

ворганизациях 

высшегообразования(ВО,вузы)

, такиворганизациях 

среднегопрофессиональногооб

разования(СПО). 

Актуализация представлений 

овозможныхпрофессиональны

хнаправленияхдляучащихся. 

Повышение 

познавательногоинтереса к 

философии 

выбораипостроению 

своейперсональнойкарьерной

траекторииразвития. 

Просмотрвидеороликововидахобразования,про

фессияхидр.Участиевдискуссияхи 

обсуждениях. Заполнение и анализ анкет-

подсказок.Участиевиграхиупражнениях.Назан

ятие учащиеся смогут узнать на 

реальныхпримерах(1час): 

– какстатьспециалистомтогоилииногона

правления; 

– какработаетсистемаполученияп

рофессиональногообразования; 

– о базовомнаборе 

качествинавыков,необходимыхвтойилиинойоб

разовательнойтраектории; 

– какиеперспективыоткрываетлюбоен

аправлениепослеполучения 

профессиональногоиливысшегообразования. 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    Врамкахсамостоятельнойработы 

рекомендуется работа с анкетами-

подсказками, знакомство с онлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,з

аполнение анкеты саморефлексии 

(дляучастников проекта «Билет в 

будущее» наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru 

В 10 классе: в ходе 

занятияобучающиеся 

получаютинформациюпосле

дующимнаправлениямпроф

ессиональнойдеятельности: 

– естественно-

научноенаправление; 

– инженерно-

техническоенаправление; 

– информационно-

технологическоенаправление; 

Знакомствоснаправлениямиосуществляетсяв

форматевидео-обзоровиинтервьюс 

состоявшимисяпредставителямикаждойизп

редставленныхсфер (профессионалов в 

области), которые поделятся 

актуальнойинформацией об отраслях и 

покажут, 

какможнодобитьсяуспеха.Врамкахзаняти

яученикам будут предложены задания 

иупражнения,позволяющиелучшепонять 

интересующиеихсферы.Занятиезавершаетсяза

даниемнасамостоятельнуюработу. 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуетсяработасбланком«

Древо 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – оборонно-спортивное 

направление; 

– производственно-

технологическоенаправление; 

– социально-

гуманитарноенаправление; 

– финансово-

экономическоенаправление; 

– творческое 

направление.Информированиео

бучающихсяобособенностяхры

нкатруда. 

«Проигрывание» 

вариантоввыбора 

(альтернатив)профессии. 

Формированиепредставлен

ияокомпетентностномпроф

илеспециалистовизразных 

направлений. Знакомство 

синструментамии 

мероприятиямипрофессион

альноговыбора. 

профессии»,знакомствосонлайн- 

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,з

аполнение анкеты саморефлексии 

(дляучастников проекта «Билет в будущее 

наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В 11 классе: занятие 

направленпомочьвыпускникам

взглянутьна различные 

жизненныесценарии и 

профессиональныепути, 

которые ждут их 

послеокончанияшколы.Через 

призмуразнообразиявариантовраз

вития событийбудетраскрыта и 

тема 

разнообразиявыборапрофессий 

вразличных 

В рамках занятия обучающиеся 

смотрятвидеоролики,принимаютучастиеви

грахиупражнениях, дискуссиях и 

обсуждениях.В рамках самостоятельной 

работырекомендованаработа с бланком 

«Чемодан/Багаж знаний», знакомство 

сонлайн-инструментом 

«Примерочнаяпрофессий»,заполнениеа

нкетысаморефлексии(дляучастниковпр

оекта 



 

45 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   профессиональных 
направлениях.Формирование

представленияовыборе, 

развитииивозможныхизме

нениях в 

построенииперсонального

карьерногопути.Формиро

вание 

позитивного отношения 

ивовлеченностиобучающихся

ввопросысамоопределения. 

Овладение 

приемамипостроения 

карьерныхтраекторийразв

ития.Актуализация знаний 

повыбору 

образовательнойорганизац

ии: 

организациивысшегообраз

ования(ВО,вузы)илиорган

изации 

среднегопрофессиональногооб

разования(СПО)какпервогошаг

аформированияперсональногок

арьерного 

пути. 

«Билетвбудущее»наинтернет-платформе 
проектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

3. Тема 3. 

Профориентационнаядиагностик

а№1«Мойпрофиль»иразборрезул

ьтатов(1час) 

диагностика Дляобучающихся,не 
принимающихучастиевпроект

е«Билетв 

будущее»,доступнапрофориен

тационнаядиагностика№1 

«Мойпрофиль». 

Профориентационная 
диагностикаобучающихсяна 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпр

оекте«Билетвбудущее»,доступнапрофориента

ционная диагностика «Мойпрофиль». 

Профориентационнаядиагностикапроводитсяна 

персональном компьютере (телефоне) 

сустойчивымдоступомвИнтернет. 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   интернет-платформе 
profmin.bvbinfo.ru 

(длянезарегистрирован

ныхучастников)позвол

яет 

определить требуемый 

объемпрофориентационнойпом

ощии сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограмме

профориентационной 

работы.Методика «Мой 

профиль» –диагностика 

интересов, 

котораяпозволяетрекомендоват

ьпрофильобученияи 

направленияразвития. 

Методикапредусматривает3 

версии: для 6-7,8-9и10-

11классов. Тест реализуется 

вформе кейсов, 

времяпрохождения – около 15 

минут.По 

итогамдиагностикирекомендуе

тся проведениеконсультации 

по 

полученнымрезультатам(винди

видуальномилигрупповомформ

ате). 

Послепрохождениядиагностики 
рекомендуется провести разбор 

полученныхрезультатовметодики,обративвн

иманиена: 

– Шкальный профиль 

профессиональныхинтересов: высокие 

результаты 

(яркиеинтересы)инизкиерезультаты(отсутс

твиеинтересакданной сфере). 

– Рекомендованныепрофильныеклассы. 

– Словесныеописанияинтересовоб

учающегося. 

– Рекомендованноедополнительноео

бразование на основе 

интересовобучающегося. 

Результаты: 

– пониманиеобучающимсясвоихпр

офессиональныхинтересов; 

– понимание 

обучающимсярекомендованныхемупрофил

ейобученияидополнительного образования. 

Обучающимся также 

доступныдлясамостоятельногопрохожденияслед

ующиедиагностические методики: 

– «Включенностьввыборпрофессии»– 
диагностиканаправленанаоценкуготовностиребен

ка к выбору профессии и 

позволяетопределить,насколькоребенокпогруж

енв 

вопросы выбора, готов ли он совершать 

дляэтогонеобходимыешаги,икакпредставляе

тсвои возможности. Диагностика 

занимаетоколо7минут. 
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№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    – «Колледжиливуз»–диагностика 
направлена на оценку склонностей, 

которыепомогутопределить,какоеобразованиес

тоитвыбрать–высшееили среднее 

профессиональноеобразование.Диагностика 
занимаетоколо 7минут. 

4. Тема3.Профориентационная 
диагностика№1«Моипрофсреды»

иразборрезультатов(1час) 

онлайн-проба 
(моделирующаяпр

офессиональнаяпр

оба) 

Дляобучающихся-участников 
проекта«Билет 

вбудущее»доступнапрофориен

тационнаядиагностика№1 

«Моипрофсреды» 

(обязательна дляпроведения). 

Профориентационнаядиагно

стикаобучающихсянаинтерн

ет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(

длязарегистрированных 

участниковпроекта)позволяет

определить требуемый 

объемпрофориентационной 

помощии сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограмм

епрофориентационной 

работы.Методика 

«Моипрофсреды» –онлайн-

диагностикапрофессиональны

х 

склонностейинаправленностио

бучающихся. В 
результатахобучающийся 

получаетрекомендациипопост

роению 

Перваячастьпрофориентационнойонлайн- 
диагностики обучающихся в новом 

учебномгоду (1 час). Осуществляется для 

навигациипо активностям проекта «Билет в 

будущее».Методика «Мои профсреды» – 

обязательнаядля проведения диагностика в 

рамках участияв проекте «Билет в будущее». 

Диагностикаосуществляетсявонлайн-

формате(доступнавличном кабинете 

обучающегося – 

участникапроекта),предоставляетсявозможно

стьпроведения каквобразовательной 

организации, так и в домашних 

условиях.Профориентационнаядиагностикапро

водитсяна персональном компьютере 

(телефоне) сустойчивым доступомв 

Интернет.После 

диагностики рекомендуется 

проведениеконсультациипополученнымрезу

льтатам,атакжеанализинтерпретацийв 

рамкахсамостоятельнойработы. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовмето

дики «Мои профсреды», 

рекомендуетсяобратитьвниманиеобучающихся

на: 

1.Шкальныйпрофильпрофессиональныхсре

диописаниярекомендованныхсред. 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   трекавнутрипроекта«Билетв 
будущее»(«Профессиональныхсре

д»).Методика 

предусматривает3версии–для6-

7,8-9и10-11классов. 

Методикареализуетсявформек

ейсов, время прохождения –

около15минут. 

По 

итогамдиагностикирекомендуе

тся проведениеконсультации 

по 

полученнымрезультатам(винди

видуальномилигрупповомформ

ате). 

Возможнопроведениеконсул

ьтации с 

помощьювидеозаписиготово

йконсультации 

(доступнойучастникампроек

та«Билетвбудущее»на 

интернет- 

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Шкальныйпрофильпрофессиональных 
интересов(склонностей)обучающегося:пок

аким шкалам результаты высокие 

(яркиеинтересы), а по каким шкалам 

результатынизкие(отсутствиеинтересакисс

ледуемойсфере). 

3. Словесныеописанияинтересовоб

учающегося. 

Результаты: 
– пониманиеобучающимсясвоихпр

офессиональныхинтересов; 

– рекомендацияпомаршрутупроекта 

«Билетвбудущее»; 
– просмотрвидеозаписиконсультациипорез

ультатампрофориентационной 

диагностики; 

– рекомендациипообсуждениюрезультатовт

естирования с родственникамии 

специалистами. 

5. Тема 4. 

Профориентационноезанятие 

«Система образованияРоссии» 

(дополнительноеобразование,ур

овнипрофессионального 

образования,стратегиипоступлен

ия)(1час) 

профориента-
ционноезанятие 

В6-
7классахтематическоесоде

ржание занятия 

предполагает 

знакомствообучающихся
ссистемой 

общегообразованиявРФ, 

спонятием«дополнительное 

образование для 

школьников».Обучающиеся 

получаютпредставлениеозначе

Просмотрвидеороликаозначении 
образованиядляпрофессиональногобудущегочело

века. 

Участиевегообсуждении. 

 

Парнаяработаповыстраиванию 

последовательности уровней 

общегообразования,сфронтальнойпров

еркой. 

 

Участиевигреовозможностях,которыедаетдо

https://bvbinfo.ru/


нииобразования в жизни 

человека,овозможностях, 

которыедает 

полнительноеобразованиешкольникам. 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   дополнительноеобразование 
школьникам,втомчислеотом,ка

к спомощьюдополнительного 

образованияможноподготовить

сяк 

будущемупрофессиональномувыб

ору. 

 

В8-

9классахтематическоесоде

ржание 

занятияпредполагает 

знакомствообучающихся 

спонятием 

―профессиональное 

образование‖,сособенностямис

реднегоивысшегопрофессиона

льногообразованияи 

условиямиих 

получения. 

Обучающиесяполучаютпр

едставлениеозначенииобр

азованиядля 

профессиональногоразвития

человека, учатся 

соотноситьпрофессиииурове

ньпрофессионального 

образования,которыйтребу

етсядляихосвоения. 

Просмотрвидеороликаозначенииобразованияд

ляпрофессиональногобудущегочеловека.Участ

иевего обсуждении. 

Беседаобособенностяхсреднегоивысшегооб

разования сопоройна таблицу. 

Фронтальная работа со 

схемой,представляющейуровнивысшегообраз

ования. 

Групповая работа: составление 

схемыобразовательной траектории 

героев 

поописаниюихпрофессиональногопути. 



В10-

11классахобучающиесязнако

мятся с понятиями 

«направлениеподготовки», 

«областьобразования», 

«укрупненныегруппы 

направленийобучения», 

Просмотрвидеоролика 

означенииобразованиядляпрофессионального

будущегочеловека. 

Объяснениеучителя:этапыподборапрофессиона
льногообразованиянапримере 

героя: 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   «специальность»,«профиль», 
«специализация»,«программа

обучения». Изучают 

этапыподбора 

профессиональногообразован

ия, учатся 

читатькодыспециальностей, 

обсуждают основные 

ошибки,которые делают 

абитуриентыпривыборепрофес

сиональногообразования. 

- какподобрать уровеньобразования; 
- какподобратьнаправлениеобучения; 

- какподобратьспециальностьилин

аправлениеподготовки. 

Знакомство 

справиламичтениякодаспециальност

ей. 

Работавпарах:упражнениенатренировкуна

выкачтениякодаспециальностей. 

Беседа—обсуждениеошибок,которые 

делают абитуриенты при 

выборепрофессиональногообразования. 

6. Тема 5. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всференаукииобразования»(моде

лирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

будущее»попрофессииучителя,п

риуроченная к Году педагога 

инаставника)(1час) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипро

фессиональногосамоопредел

ения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерац

ииирешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач 

спомощьюцифровыхинтеракти

вных технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий,нео

бходимыхдля 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областью–

наукаиобразование.Обучающемусяпредоста

вляется информация о профессии,цели и 

задачи задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностямииособенностямиежедневнойпрофес

сиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа



ционныематериалы,которые 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   осуществленияконкретной 
профессиональной

деятельности. 

Профессиональнаяпробапоп

рофессииучителя, 

приуроченная к Году 

педагогаинаставника, 

врамкахкоторойобучающимся 

необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

находятсявразделе«Справочник»онлайн- 
пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает 

навопросы,которыепомогаютопределитьс

я,понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,ата

кже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифро

воминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

7. Тема 6. 
Профориентационноезанятие«Ро

ссиявделе»(часть1) 

профориента-
ционноезанятие 

Дляобучающихся,не 
принимающихучастиевпро

екте«Билетвбудущее», 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениев 
форматедискуссий,оценкипознавательногоинтере

саиформирования ценноститрудак 



(навыбор:импортозамещение, 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапрове

дения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

 авиастроение,судовождение, 
судостроение, 

леснаяпромышленность)

(1час) 

 рекомендуется 
Профориентационноезанятие 

«Россиявделе»(часть1, 

1час).Просвещение 

обучающихся иформирование 

познавательногоинтереса к 

выбору профессий 

всовременной экономике 

нашейстраны. Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,в 

которомроссийскиенаучно-

технические 

достиженияактивновнедряю

тсявтехнологическиеотрасл

и 

реальногосектораэкономики,ис

овременемрезультатэтойработы 

займет достойное местоне 

только на российском, но 

имировом рынке, 

формируяустойчивый тренд: 

российскиетехнологии–

этокачество–безопасность – 

эффективность.В рамках 

занятия 

предложеныследующие 

отрасли и тематикина выбор: 

импортозамещение,авиастроен

ие, 

судовождение,судостроение,ле

снаяпромышленность. 

профессиямвпредложенныхсферах 
экономическогоразвития 

(навыбор):Импортозамещение:Системыупра

влениясудами, которыми оснащены 

российскиепорты и суда – импортные. 

Российскаякомпания создала программно-

аппаратныйкомплекс, который полностью 

заместилиностранные аналоги. ЭКНИС – 

электроннаякартографическаянавигационно-

информационная система. 

Амбициозныйвысокотехнологичныйпроект.

Кромеэтого,вРоссии 

созданыморскиенавигационныетренажеры 

для обучения тех, кто будет 

вближайшембудущемводитьсудапомировому 

океану. Ранее и эти 

тренажерыпоставлялиськнамисключительно

издругихстран.Отечественнымисталиималые

космические аппараты, созданные по 

самымпоследним современным технологиям. 

Ониуженаорбите. 

Авиастроение: 

– Авиастроение: Современные 
достиженияотечественного авиастроения. В 

ЖуковскомстоятМС-

21,которыеужепрошливсенеобходимыеиспыт

анияиждутсертификации.ВМосквекорпораци

я"Иркут"проводит испытания Суперджета на 
стенде"Электроннаяптица",собираетновые 

модификациикабинпилотовнатачпанелях.ВКа

заниналаженопроизводствоТу-214. 

Первыесерийныесамолеты,которыебудут 



 

№

п/п 

Форма 

Тема,разделкурса 
занятия 

 

проведения 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    служитьгражданскойавиации,собирают 
специалисты высокого класса, 

владеющиеличным клеймом. То есть 

каждый из 

нихотвечаетзакачествоновоголайнера.Цик

лсборки—18месяцев.Самолет 

сертифицированповсеммеждународнымп

равилам. 
Судовождение: Российские 

специалистыпервые в мире разработали 

автономнуюсистему судовождения, которая 

уже работаетнанекоторыхсудах.Качество–
безопасность 

–эффективность–

главныепринципыработыотечественныхморс

кихсистем. 

Судостроение:ВСанкт-

Петербургенаверфисняты 

готовоеэлектросудно, а также 

суда,которыепока толькособираются. 

Специалисты"Морсвязьавтоматики"поставля

ютдвигатели,узлы,микросхемыдлясборки 

электросудов. Этот экологическичистый вид 

речного транспорта сегодня ужепринимают 

Москва, Екатеринбург, НижнийНовгород. В 

Нижнем Новгороде на заводе"Красное 

Сормово" начали 

собиратьсудакраболовы.Покастранавначалеп

ути. 

Завод выполняет заказ на первые 

пять,которыебудут 

ходитьвБаренцевомморе.Российскиекраб

оловыспособныосуществлятьполный 

циклпо вылову 



ипроизводствузамороженной, 

вакуумированнойпродукции. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    Леснаяпромышленность:Работа 
лесоперерабатывающегои 

лесозаготовительногокомплекса.Главныедо

стиженияипутиразвития.Современнаятехн

икаитехнологиинаделянках 

Вологодской области. Завод по 

производствуфанеры. Питомник, где 

выращивают 

елочки,которымизасаживаютотработанныеде

лянки,сохраняя«зеленый»баланснашейстран

ы. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

8. Тема6.Профориентационная

диагностика№2«Мои 

ориентиры»иразборрезультатов(

1час) 

диагностика Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее»рекомендуется:Про

фориентационнаядиагностика

№2 «Моиориентиры»иразбор 

результатов. 

Профориентационнаядиагно

стикаобучающихсянаинтерн

ет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(

длязарегистрированных 

Диагностика осуществляется в онлайн-

формате(доступнавличномкабинетеобучающ

егося–

участникапроекта),предоставляетсявозможно

стьпроведениякакв образовательной 

организации, так и вдомашних условиях. 

Профориентационнаядиагностика 

проводится на 

персональномкомпьютере(телефоне)сустойч

ивымдоступом в Интернет. После 

диагностикирекомендуется проведение 

консультации пополученнымрезультатам, 

атакжеанализ 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   участниковпроекта)позволяет 
определить требуемый 

объемпрофориентационной 

помощии сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограмм

епрофориентационной 

работы.Методика «Мои 

ориентиры» –онлайн-

диагностикаособенностейпост

роенияобразовательно-

профессиональнойтраектории. 

В8-

11классахметодиканапр

авленанаоценку 

ценностныхориентироввс

фере 

самоопределенияобучаю

щихсяиуровня 

готовностикпрофессионально

мусамоопределению.Версия6

-

7классоввключаеттолькодиаг

ностику готовности 

кпрофессиональномусамоопр

еделениюиневключаетдиагно

стику 

ценностных 
ориентиров.По итогам 

диагностикирекомендуетс

япроведение 

консультации по 
полученнымрезультатам(винди

видуальномилигрупповомформ

интерпретацийврамкахсамостоятельной 
работы. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовмето

дики «Мои ориентиры» 

рекомендуетсяобратитьвниманиеобучающихся

на: 

– Шкальный профиль уровня готовности 

квыбору профессии, низкие и 

высокиерезультаты.Этопозволяетопредел

ить,чтоименнонапутивыборапрофессии 

обучающийсяужеделает,аначтостоитоб
ратитьвнимание. 

– Словесноеописаниепополученнымрез

ультатам. 

– «Аватар»–
данныйблоксодержитописаниесильныхстороно

бучающихся. 

Результаты: 
рекомендациипосовершениюпрофориентационн

ыхдействий;просмотрвидеозаписиконсультациип

орезультатампрофориентационнойдиагностики; 

рекомендациипообсуждениюрезультатовт

естирования сродственникамии 

специалистами. 



ате). 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   Возможнопроведение 
консультации с 

помощьювидеозаписиготово

йконсультации 

(доступнойучастникампроек

та«Билетвбудущее»на 

интернет- 

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

 

9. Тема 7. 

Профориентационноезанятие 

«Россия 

промышленная:узнаюдостижения

странывсфере 

промышленностиипроизводства»(

тяжелая промышленность,добыча 

и переработка сырья) (1час) 

профориента-

ционноезанятие 

Популяризацияипросвещение 
обучающихся на 

основезнакомствасдостиже

ниямистранывсферепромы

шленностии 

производственныхтехнологий.Зна

комство на основевидеосюжетов 

и интервью сэкспертами и 

специалистами 

вобластипромышленнойи 

смежных 

технологий.Повышениеинфо

рмированности 
одостижениях и 

перспективахразвития 

промышленности,направлен

ное на 
решениеважнейшихзадачраз

вития 

общества 

истраны.Информированиеопро

фессияхи современном рынке 

труда вобласти 

промышленностии 

смежныхотраслей. 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертами в сфере промышленности 

сиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формирование

профориентационнойкартыидр.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего

»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядосту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 
– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

10. Тема8.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиювс

ферепромышленности» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

будущее»попрофессиямнавыбор: 

металлург, специалист 

поаддитивнымтехнологиямидр.)(

1час) 

онлайн-проба 
(моделирующаяпр

офессиональнаяпр

оба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 

актуализациипрофесс

иональногосамоопред

еления 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерац

ииирешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессионал

ьнаяпробапопрофессиивсфе

ре 

промышленности, в 
рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэт

апов: 
–

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвзаи

модействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомство 

спрофессиейипрофессиональнойобластьювс

фере промышленности. 

Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностями и особенностями 

ежедневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 
позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютером 

сдоступомв 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-
3обучающихсязакаждым компьютером. 



 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – Постановказадачии 
подготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 
совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,ата

кже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифро

воминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

11. Тема 9. 

Профориентационноезанятие«Ро

ссияцифровая:узнаюдостижения 

страны в областицифровых 

технологий»(информационные 

технологии,искусственныйинтел

лект,робототехника)(1час) 

профориента-

ционноезанятие 

Популяризацияипросвещениео

бучающихсяна 

основезнакомства с 

достижениямистранывсфере 

цифровыхтехнологий.Знакомс

твонаоснове видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспеци

алистамивобластисквозных 

цифровыхтехнологий.Повыше

ниеинформированности 

одостижениях и 

перспективахразвития 

цифровизации, 
направленнойнарешение 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертами в области 

экономики ипредпринимательства с 

использованиемэлементовфорсайт-

сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 
– очерчиватьбудущее(формирование
профориентационнойкартыи др.). 

Врамкахпрофориентационногозанятия 

обучающиесяформируют«картубудущего»сучето
мтрендов,технологий,профессий, 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельностиоб

учающихся 

   важнейшихзадачразвития 
общества 

истраны.Информированиеопро

фессияхи современном рынке 

труда 

вобластицифровойэкономикии

смежныхотраслей. 

личностныхипрофессиональныхкачеств, 
необходимыхзнаний идр. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

12. Тема10.Профориентационное 
занятие «Пробую профессию 

вобластицифровыхтехнологий» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле
тв 

будущее»попрофессиямнав

ыбор: 

программист,робототехник

идр.) (1час) 

онлайн-проба 
(моделирующаяпр

офессиональнаяпр

оба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 

актуализациипрофесс

иональногосамоопред

еления 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерац

ииирешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностях 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвзаи

модействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-

знакомствоспрофессией и 

профессиональной областью 

всферецифровыхтехнологий.Обучающемусяпр

едоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-

пробу(моделирующая 

профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функци

ональнымиобязанностямииособенностямиежед

невнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительные 



Форма Основныевидыдеятельности 

№

п/п 

Тема,разделкурса проведениязанят

ия 

Основноесодержание 

 

профессий,необходимыхдля 

обучающихся 

информационныематериалы,которые 

   осуществленияконкретной 
профессиональной

деятельности. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсферецифровы

хтехнологий, в рамках 

которойобучающимся 

необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

находятсявразделе«Справочник»онлайн- 
пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает 

навопросы,которыепомогаютопределитьс

я,понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

1. Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин
тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

13. Тема11.Профориентационное 
занятие«Россиявделе»(часть2) 

профориента- 
ционное занятие 

Дляобучающихся,не 
принимающихучастиев 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениев 
форматедискуссий,оценкипознавательного 

 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапрове

дения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельностиоб

учающихся 

 (навыбор:медицина, 
реабилитация,генетика)(1час) 

 проекте«Билетвбудущее», 
рекомендуетсяПрофориентац

ионноезанятие 

«Россия в деле» (часть 

2).Просвещение обучающихся 

иформированиепознавательногои

нтереса к выбору профессий 

всовременной экономике 

нашейстраны. Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,в 

которомроссийскиенаучно-

технические 

достиженияактивновнедряю

тсявтехнологическиеотрасл

и 

реального сектора экономики 

исовременемрезультатэтойрабо

тызайметдостойноеместоне 

только на российском, но 

имировом рынке, 

формируяустойчивый тренд: 

российскиетехнологии–

этокачество–безопасность – 

эффективность.В рамках 

занятия 

предложеныследующие 

отрасли и тематикина выбор: 

медицина,реабилитация,генети

ка. 

‒ 

интересаиформированияценноститрудак 
профессиям в предложенных 

сферахэкономического развития (на 

выбор):Медицина:Медицинаоченьинтенсивно

развивается.Произошливзрывызнаний,простов

ыдающиесяоткрытиясделаны. 

Появилисьвозможностивыращиватьновыек

летки, новые ткани, новые органы, 

этоначальныйэтапэтойнауки,которая 

называетсярегенеративнаямедицина.Реабилитац

ия: Развитие и созданиеотечественного 

оборудования 

дляреабилитацииифизиотерапии. 

Генетика:Прогрессчеловечествасвязываютсис

пользованиемгенетическихорганизмов. 

Сегодняроссийскиеученыенаучилиськонструи

роватьживыеобъекты.Генетическиетехнологи

ипроникливовсесферы 

экономики. И это не опасно для 

человека!Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровой

платформеprofmin.bvbinfo.ru 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

14. Тема11.Профориентационная 
диагностика№3«Моиталанты»и

разборрезультатов(1час) 

диагностика Дляобучающихся-участников 
проекта«Билет 

вбудущее»доступнапрофориен

тационнаядиагностика№3 

«Моиталанты». 

Профориентационнаядиагнос

тикаучастниковпроекта«Биле

твбудущее»наинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(д

лязарегистрированных 

участниковпроекта) 

направленанавыявлениевы

раженностиинтересови 

способностейвразныхсферахс 

целью 

выдачипрофориентационныхр

екомендаций. 

Комплексная методика 

«Моиталанты» 

определяетпрофессиональные 

интересы 

исильныестороныобучающихс

яс подсвечиванием«зон 

потенциала» 

(талантов),рекомендуемых

отраслейипрофессий.Мето

дика 

предусматривает версии для 6-

7, 8-9 классов, в 

силуособенностейобразователь

ныхвозможностейдляданной 

нозологии.Рекомендуем 

Диагностикаосуществляетсявонлайн- 
формате (доступна в личном 

кабинетеобучающегося–

участникапроекта).Рекомендуетсяпроходить

диагностику 

всопровожденииучителя,родителя,тьютора

дляпредотвращенияслучаев,когдауобучаю

щихсявозникаютсложностис 

платформой,непониманиислов,интерпре

тации результатов. 

Также,рекомендуетсявидео-

сопровождениедля 

знакомствасрезультатамиирекомендациямид

ляпользователя. 

После ответа на все вопросы 

диагностикиобучающемуся 

предоставляется«тиндерподходящихпрофессий»

,гдепользователюнужно поставить «лайк» или 

«дизлайк» 

накаждуюпредложеннуюпрофессию. 

Результатыдиагностики 

1. Визуализациявыраженностисферин

тересовиихтекстовоеописание 

2. Визуализациявыраженностиспособностейии

хтекстовоеописание 

Рекомендациипоитогудиагностики 
1. Визуализациявыраженных 

талантовиихописание 

2. Визуализациярекомендованныхотраслейиихо

писание 
Визуализация рекомендованных профессий 

(спометкойлайковпользователя)иихописание. 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельностиобучающи

хся 

   проходить диагностикув 
сопровожденииучителя,родите

ля,тьютора 

дляпредотвращенияслучаев,ког

дауученика 

возникаютсложностис 

платформой, 

непонимание 

слов,интерпретациирезультато

в.Также рекомендуется видео-

сопровождение для 

знакомствас 

результатамиирекомендациям

и дляпользователя. 

Дляобучающихся–
участниковпроекта«Билетвбуд

ущее»доступнодополнительное

тестированиепометодикам 

«Мои возможности» и 

«Моиспособности»(проводит
сяпожеланиюобучающихся). 

Дополнительноетестированиеув

еличиваетточностьиполнотуре

комендаций. 

Тестирование проводится 

врамкахдополнительныхзаняти

йиливдомашнихусловиях. Для 

тестированиярекомендуется 

использоватьстационарныеком

пьютерыилиноутбуки, в случае 

отсутствиятакойвозможности 

 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   допускаетсяиспользование 
мобильныхустройств. 

 

15. Тема12.Профориентационное 
занятие «Россия 

инженерная:узнаю 

достижения страны 

вобластиинженерногодела»(

машиностроение,транспорт,ст

роительство)(1час) 

профориента- 
ционное занятие 

Популяризацияипросвещение 
обучающихсяна 

основезнакомства с 

достижениямистраны 

всфереинженерногодела. 

Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервь

ю сэкспертами и 

специалистами 

вобластиинженернойиинжинир

инговой 

деятельности.Повышениеинфо

рмированности одостижениях 

и 

перспективахразвитияинженер

ногодела, 

направленногонарешениев

ажнейших задач 

развитияобщества 

истраны. 

Информированиео 

профессияхи современном 

рынке труда 

вобластиинженерной 

деятельности и 

смежныхотраслей. 

Просмотриобсуждениевидео-интервьюс 
экспертами в сфере инженерного дела 

сиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 
– очерчиватьбудущее(формирование
профориентационнойкарты идр.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего

»сучетомтрендов, 

технологий,профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 
вбудущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

16. Тема13.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиюви
нженернойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

онлайн-

проба(моделирую
щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 

актуализациипрофесс

иональногосамоопред

еления 

обучающихся.Знакомствос 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матическихвидеороликов,интерактивном 
взаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапрове

дения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельностиоб

учающихся 

 будущее»попрофессиямна 
выбор:инженер-

конструктор,электромонтеридр.)(1ч

ас) 

 ключевымиотраслевыми 
направлениями 

экономикиРоссийскойФедерац

ииирешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональна

я проба 

попрофессиивсфереинженерно

годела(инженерии),врамкахкот

орой 

обучающимся 

необходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго
товительно-обучающийэтап. 

Втораячастьзанятия–знакомствос 
профессиейипрофессиональнойобластьювс

фереинженерногодела(инженерии). 

Обучающемуся предоставляется 

информацияо профессии, цели и задачи 

задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная 

проба), в рамках которойпоэтапно выполняя 

задания обучающийсязнакомится с 

профессией, 

функциональнымиобязанностями и 

особенностями 

ежедневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста.Припрохождениизадани

йонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформац

ионныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом вИнтернеткакиндивидуально, 

такипо2-3обучающихся 

закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер



а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бы 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – Практическоевыполнение 
задания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифрового 

артефакта). 

самостоятельновкачестведомашнего 
задания. 

17. Тема14.Профориентационное 
занятие 

«Государственноеуправлениеиоб

щественнаябезопасность» 

(федеральнаягосударственная,во

еннаяиправоохранительная 

службы,особенностиработыипро

фессиивэтихслужбах)(1час) 

профориента- 
ционное занятие 

В6-7классе:обучающиеся 
знакомятсяс 

основнымифункциями 

государстваиорганах,которыеот

ветственныза реализацию этих 

функций;знакомятсяс 

понятием 

―военнослужащий‖,видами 

войск 

РФипримерамипрофессий, 

имеющихотношение к 

военному делу;узнают 

овозможностях иограничениях 

работы вгосструктурах, в 

частности, 

обособенностяхвоеннойслужб

ы:наличие рисков для жизни 

издоровья,льготпри 

поступлении 

вучебныезаведения,возмож

ностипредоставленияслуже

бного 

жилья идр. 

Просмотрвидеороликао функциях 
государстваспоследующимобсуждением.З

накомствообучающихсяспонятием 

«военнослужащий»,информированиес 
возможным использованием 

интерактивныхзаданий,дискуссийовидахвойс

кипримерахпрофессий, имеющих отношение 

к военномуделу . Работа в парах: 

выполнениеупражнениянасоотнесениепрофес

сий ивидоввойск.Работав командах:участиев 

игре, направленной на 

распознаваниепрофессий по их 

описанию. 

Просмотрвидеороликаобособенностях

работыв 

госструктурахспоследующимобсуждением. 



В8-9классе:обучающиеся 
актуализируютзнанияобосн

овных функциях 

иобязанностях государства 
вотношениисвоихграждан,а 

Просмотрвидеоролика офункцияхгосударства 

с последующим 

обсуждением.Информирование обучающихся 
об 

основныхправоохранительныхорганахиихфунк

цияхс 

возможнымиспользованиеминтерактивных 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   такжеоборганах,которые 
ответственнызареализациюэ

тих функций; знакомятся 

спонятием 

―правоохранительныеорганы‖ 

и с основными профессиями 

всфере, 

соотносяразличныеведомства 

с занятыми в 

нихсотрудниками; 

актуализируютзнания о 

возможностяхиограничениях 

работы вгосструктурах, в 

частности, 

обособенностяхработывправо

охранительныхорганах. 

заданий,дискуссий. Работавкомандах: 
выполнение упражнения на 

соотнесениепрофессийиправоохранительныхор

ганов.Просмотр видеоролика об 

особенностяхработывгосструктурахспоследу

ющим 

обсуждением. 

В10-11классе:обучающиеся 
актуализируютзнанияобосно

вных функциях 

иобязанностях государства 

вотношении своих граждан, 

атакже об органах, 

которыеответственны за 

реализациюэтих функций; 

обучающиесяузнаютобоснов

ныхрабочихзадачахгражданс

ких 

государственныхслужащихвр

азличныхворганах 

государственного 

управления,узнаюторелевант

номобразованиидляуправленч

еских позиций 

вгосструктурахиособенностях 

Просмотрвидеороликао функциях 
государства с последующим 

обсуждением.Работавкомандах:выполнение

упражненияна соотнесение гражданских 

служащих спримерами их рабочих задач. 

Работа вкомандах: знакомство 

систориямипрофессионального успеха 

госслужащих споследующим 

обсуждением.Просмотрвидеоролика 

обособенностяхработыв 

госструктурахспоследующимобсуждением. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   трудоустройствав органы 
государственного 

управления;актуализируютзна

нияо 

возможностяхиограниченияхр

аботывгосструктурах. 

 

18. Тема 15. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всфереуправленияибезопасности

» (моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:специалис

тпо 

кибербезопасности,юристидр.)(1ч

ас) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Профессиональнаяпробакак 
средствоактуализации

профессиональногоса
моопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерац

ииирешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессионал
ьнаяпробапо 

профессиивсфереуправленияи

безопасности,врамках 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –
знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфереуправленияибезопасности. 

Обучающемуся предоставляется 

информацияо профессии, цели и задачи 

задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная 

проба), в рамках которойпоэтапно выполняя 

задания обучающийсязнакомится с 

профессией, 

функциональнымиобязанностями и 

особенностями 

ежедневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста.Припрохождениизадани

йонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформац

ионныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   которойобучающимся 
необходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение

задания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифрового 

артефакта). 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе по 
заданнымпараметрам(вопросам).Рекомендовано

прохождениеонлайн-пробызаперсональным 

компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

19. Тема16.Профориентационное 
занятие-рефлексия«Моѐбудущее 

–моя страна»(1 час) 

профориента- 
ционное занятие 

Разбориобсуждение 
полученного опыта в 

рамкахсерии 

профориентационныхзанятий.

Постановкаобразовательных и 

карьерныхцелей. 

Формирование 

плановобразовательных шагов 

иформулирование 

карьернойтраектории развития. 

Развитиепроектногомышления,

рефлексивного 

сознанияобучающихся,осмысл

ениезначимостисобственныхус

илийдлядостиженияуспеха, 

совершенствованиесубъектнойпоз

иции,развитиесоциально- 

Групповоеобсуждение,рефлексия,разбор 
полученного опыта за первое полугодие 

порезультатамучастияв  

профориентационныхзанятиях,практическиез

аданияиупражнения,просмотрвидеороликов. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   психологическихкачеств 
личности. 

 

20. Тема17.Профориентационное 
занятие «Россия 

плодородная:узнаюодостижени

яхагропромышленного 

комплексастраны» 

(агропромышленныйкомплекс)

(1час) 

профориента- 
ционное занятие 

Популяризацияипросвещение 
обучающихсяна 

основезнакомства с 

достижениямистранывсфереагр

опромышленногокомплекса(А

ПК)исельскогохозяйства. 

Знакомство на 

основевидеосюжетов и 

интервью 

сэкспертамииспециалистамив

области сельского хозяйства 

исмежныхтехнологий. 

Повышениеинформированност

и одостижениях и 

перспективахразвития АПК, 

направленногона решение 

важнейших задачразвития 

общества и 

страны.Информированиеопроф

ессияхи современном рынке 

труда вобласти экономики 

сельскогохозяйстваисмежныхо

траслей. 

Просмотриобсуждениевидео-интервьюс 
экспертами в сфере 

агропромышленногокомплексаисельскогохозяй

ствасиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формирование

профориентационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего

»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

21. Тема 18. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 
ваграрнойсфере»(моделирующая 

онлайн-пробанаплатформе 

онлайн-

проба(моделирую

щая 

профессиональная

проба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипро

фессионального 

самоопределения 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–
игр,обсужденийидискуссий. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапрове

дения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельностиоб

учающихся 

 проекта«Билетвбудущее»по 
профессиям 

навыбор:агроном,зоотехникидр

.)(1час) 

 обучающихся.Знакомствос 
ключевыми 

отраслевыминаправления

миэкономикиРоссийской 

Федерации ирешение 

онлайн-

проб(моделирующая 

профессиональная проба) 

какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональн

ая проба попрофессии в 

аграрной сфере, врамках 

которой 

обучающимсянеобходимопро

йтипоследовательность 

этапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение 

Втораячастьзанятия–знакомствос 
профессиейипрофессиональнойобластьюваг

рарнойсфере.Обучающемусяпредоставляетс

я информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностямииособенностямиежедневнойпрофес

сиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом вИнтернеткакиндивидуально, 

такипо2-3обучающихся 

закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро



задания. бы 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – Завершающийэтап 
(закрепление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

самостоятельновкачестведомашнего 
задания. 

1. Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

22. Тема 19. 

Профориентационноезанятие«Р

оссияздоровая:узнаюдостижени

я страны в областимедицины и 

здравоохранения»(сфера 

здравоохранения,фармацевтика 

и биотехнологии)(1час) 

профориента-

ционноезанятие 
Популяризацияипросвещениео

бучающихсяна 

основезнакомства с 

достижениямистранывсферем

едициныиздравоохранения. 

Знакомствона основе 

видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспеци

алистамивобластисовременно

ймедициныи 

смежных 

технологий.Повышениеинф

ормированности 

одостиженияхиперспективах

развитияздравоохранения, 

направленногонарешениев

ажнейших задач 

развитияобщества 

истраны. 

Информированиео профессиях 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертамивсфере 

медициныиздравоохранениясиспользованиемэл

ементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 
– очерчиватьбудущее(формирование

профориентационнойкартыи др.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучающ

иесяформируют«картубудущего»сучетом 

трендов, технологий, профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   исовременномрынкетрудав 
областимедициныисмежныхо

траслей. 

доступнывцифровоминструментепроекта 
«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

23. Тема20.Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиювоб

ластимедицины» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

будущее»попрофессиямнав

ыбор: врач 

телемедицины,биотехнолог

идр.)(1 час) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипро

фессиональногосамоопредел

ения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениямиэкономики

Российской Федерации 

ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

профессиональная 

проба)какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 
деятельности. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомство 

спрофессиейипрофессиональнойобластьювс

фере 

медицины.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностямииособенностямиежедневнойпрофес

сиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   Профессиональнаяпробапо 
профессиивсферемедицины,вра

мках которой 

обучающимсянеобходимопрой

типоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

вопросы,которыепомогаютопределиться, 
понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

24. Тема 21. 

Профориентационноезанятие 

«Россия добрая: узнаю 

опрофессияхнаблагообщества»(с

ферасоциальногоразвития,туризм

аигостеприимства)(1час) 

профориента-

ционноезанятие 

Популяризацияипросвещениео

бучающихсяна 

основезнакомства с 

достижениямистраны 

всфересоциальногоразвития,ту

ризма и 

гостеприимства.Знакомствона 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертами в сфере социального 

развития,туризмаигостеприимствасиспольз
ованиемэлементовфорсайт-сессии: 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   основевидеосюжетови 
интервьюсэкспертамииспец

иалистами в 

областисоциально-

экономическогоразвития.По

вышениеинформированност

и 

одостиженияхиперспектива

хразвития социальной 

сферы,направленной на 

решениеважнейшихзадачраз

вития 

общества 

истраны.Информированиеопро

фессияхи современном рынке 

труда вобласти социальной 

сферы исмежныхотраслей. 

– обдумываниебудущего(исследованиеи 
прогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формирование

профориентационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего

»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

25. Тема 22. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

наблагообщества»(моделирующ

аяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетв будущее» 

попрофессиям на выбор: 

менеджерпотуризму,организатор

благотворительныхмероприятийи

др.)(1час) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипро

фессиональногосамоопредел

ения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениямиэкономики

Российской Федерации 

ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсоциальнойсфере.Обучающемуся
предоставляетсяинформацияопрофессии, 

цели и задачи задания (онлайн-пробы), 

атакжепредоставляетсявозможностьпройти 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   профессиональнаяпроба)как 
практико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиона

льная проба всоциальной 

сфере, в рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэт

апов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп
ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

онлайн-пробу(моделирующая 
профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функци

ональнымиобязанностямииособенностямиежед

невнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 
Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте

«Билетвбудущее»,материалыдляпроведени

язанятия,атакже 

вариативностиввыборепробдоступныв 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    цифровоминструментепроекта«Конструктор 
будущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

26. Тема 23. 

Профориентационноезанятие 

«Россия креативная:узнаю 

творческие 

профессии»(сферакультурыиис

кусства)(1час) 

профориента-

ционноезанятие 

Популяризацияипросвещениео

бучающихсяна 

основезнакомства с 

достижениямистраны 

всферекультурыи 

искусства.Знакомствонао

снове видеосюжетов 

иинтервью с экспертами 

испециалистами в 

областикреативной 

экономике 

итворческихиндустрий. 

Повышениеинформированност

и одостижениях и 

перспективахразвитиякреатив

ногосектораэкономики, 

направленных нарешение 

важнейших задачразвития 

общества и 

страны.Информированиеотвор

ческихпрофессиях,современно

м 

рынкетрудавданнойобластиисм

ежныхотраслей. 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертамивобластитворческойиндустрииси

спользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формирование

профориентационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего

»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

27. Тема24.Профориентационное 
занятие «Пробую 

творческуюпрофессию» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:дизайне

р,продюсеридр.)(1час) 

онлайн-проба 
(моделирующаяпр

офессиональнаяпр

оба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 

актуализациипрофесс

иональногосамоопред

еления 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерац

ииирешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенция

хиособенностяхпрофессий, 

необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональн

ая проба 

попрофессиивсферетворчеств

а, 

врамкахкоторой 
обучающимся 
необходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

–

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвзаи

модействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфере 

творчества.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностямииособенностямиежедневнойпрофес

сиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 
позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютеромсдоступом 

в 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-
3обучающихсязакаждым компьютером. 



 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – Постановказадачии 
подготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 
совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

28. Тема 25. 

Профориентационноезанятие«Од

инденьвпрофессии»(часть 1) 

(учитель, актер, эколог)(1час) 

профориента-

ционноезанятие 

Формирование 
познавательногоинтересауо

бучающихся к 

вопросампрофессиональног

осамоопределениянаоснове

видеосюжетовсизвестнымид

лямолодежимедийнымилич

ностями – 

популярнымиблогерами, 

артистами,ведущими,котор

ыерешили 

воплотитьсвоидетскиемечты.В 

формате реалити-шоу 

назанятиирассматриваются 

Погружениевпрофориентационнуютематикуна 

основе просмотра и 

обсуждениявидеосюжетов в формате 

реалити-шоу. Врамках занятия предлагаются 

к изучениюследующиепрофессии(на выбор): 

Учитель:Учитель—

этопризвание.Педагогинетолькорассказывают 

общуюилипредметную информацию, они и 

наставники,психологи,способныераскрытьтво

й 

потенциалинаправитьтебявнужноерусло,готов

ыевсегдаподсказатьипомочь. 

Актер: Творчество – основа 

профессии,котораячастовоспринимаетс

яслишкомиграючи. 

Профессиональныйактер 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   следующиепрофессии(на 
выбор):учитель,актер,эколог. 

многогранен,ондолженнетольковживаться 
врольизапоминатьтекст,ноивиртуозноупр

авляться своим голосом и 

выражатьэмоции без слов. Именно 

поэтому ихназываютуниверсалами –

вработеесть 

необходимостьнетольковперевоплощении,но и 

в правильной подаче, 

использованиипотенциаланаполную. 

Эколог:Проблемаэкологии– однаизнаиболее 

актуальных и болезненных тем 

насегодняшнийдень.Как спастипланету 

отклиматических изменений? Что 

сделать,чтобы многие виды животных 

перестали 

бытьредкими?Возможнолиуменьшитьуглерод

ныйслед,которыеоставляютбольшиекомпании?

Решениемэтихвопросов 

занимается целый ряд самых 

разныхпрофильныхспециалистовсприставкой 

«эко».Эко-активисты,эко-юристы,эко-

предпринимателии,конечно,профессио

нальныеэкологи. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    будущее»,материалыдоступнынацифровой 
платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

29. Тема26.Профориентационное 
занятие«Одинденьвпрофессии»(ч

асть 2) (пожарный, 

ветеринар,повар)(1час) 

профориента- 
ционное занятие 

Формирование 
познавательногоинтересауо

бучающихся к 

вопросампрофессиональног

осамоопределениянаоснове

видеосюжетовсизвестнымид

лямолодежимедийнымилич

ностями – 

популярнымиблогерами, 

артистами,ведущими,котор

ыерешили 

воплотитьсвоидетскиемечты.В 

формате реалити-шоу 

назанятиирассматриваютсясле

дующие профессии (навыбор): 

пожарный, ветеринар,повар. 

Погружениевпрофориентационнуютематику 
на основе просмотра и 

обсуждениявидеосюжетов в формате 

реалити-шоу. 

Врамкахзанятияпредлагаютсякизучению

следующиепрофессии(навыбор):Пожарн

ый: несмотря на то, что 

основнаязадачапожарного—

устранениеочага 

возгорания, профессионал отвечает 

забольшее, чем тушение огня. 

Пожарныйдолженуметьоказатьпервуюп

омощьи 

психологическиподдержатьчеловека,еслионв

нейнуждается. 

Ветеринар: однаизсамыхсложныхпрофессий, 

особенно когда твой пациент 

неможетсказать,где ичтоунего 

болит.Иречьсейчас не только о животных. 

Важно такжечувствовать человека и найти 

правильныйконтактсхозяиномхвостатогодру

га,а 

последниетоженевсегдамогутсказать,чтослу

чилось.Ветеринардолженобладатьне 

только профессиональными навыками, но 

иэмпатией,способностьюпомогатьдругим.Ноне

смотрянавсетрудности,врачикаждый 

деньсталкиваютсясчем-

тоновымиинтересным. 
Повар: Кулинария – это язык, с 

помощьюкоторогоможнопередатьгармонию,

счастье,красоту,иронию,культуру–



вобщем,все,изчегоскладываетсянашажизнь. 

Поварапо 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    правусчитаютсяновыми«рок-звездами», 
именноотнихзависитменю,впечатлениеотрест

орана и многое другое. 

Профессия,безусловно,ответственная,ноочень

креативнаяизахватывающая. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 
платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

30. Тема 27. 

Профориентационныйсериалпрое

кта«Билетвбудущее»(часть1)(1час

) 

профориента-
ционноезанятие 

Знакомство с профессиями 
изразных 

профессиональныхотраслей 

через интервью среальными 

представителямипрофессий – 
героями 

первогопрофориентационного

сериаладляшкольников. 

Формирование 

познавательного интереса 

квопросампрофориентациина

основезнакомствасличной 

историейтрудаи 

успехагероевсериала,мотиваци

яипрактическаязначимостьнаос

новежизненныхисторий. 

Просмотрпрофориентационногосериала, 
обсуждениеисторийгероев,обменмнением,марафо

нпрофориентационныхвопросов: 

«Какаяисториявамбыланаиболееблизка?», 
«Какиекачества необходимыдля 

этойпрофессии?»,«Какиешкольныепредметын

еобходимыдляданнойспециальности?Идр.В 

рамках занятия рекомендовано к 

просмотруиобсуждению1-4серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессиям:

начальникконструкторскогоотделакомпании 

«ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейнойфермы «Российские альпаки», шеф-

поварресторана«Peshi»,мастер-

пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательной 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   Каждаясериязнакомитс 
представителямиразныхсфер:

медицина, IT, медиа, 

бизнес,инженерное дело, 

различныепроизводства,наука 

и 

искусство. 
В рамках 

занятиярекомендованокпрос

мотруиобсуждению 1-4 серии 

(навыбор),посвященные 

следующимпрофессиям:1

серия:начальникконструк

торского 

отделакомпании«ОДК- 

Авиадвигатели»,владелецсемей

ной фермы 

«Российскиеальпаки»,шеф-

поварресторана 

«Peshi». 
2 серия: мастер-

пожарныйспециализированно

й пожарно-

спасательнойчастипотушению 

крупных 

пожаров,второйпилот 

авиакомпании 

«Аэрофлот – 

Российскиеавиалинии»,по
лицейский- 

кинологОтдельногобатальона

патрульно-постовой 

службыполициинаметрополит

ене. 

частипотушениюкрупныхпожаров,второй 
пилотавиакомпании«Аэрофлот–

Российскиеавиалинии»,полицейский-кинолог 

Отдельного батальона патрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене,инжен

ер-технолог отдела анализа эффективности 

исборкиавтомобилейкомпании«Камаз»,архитек

тор и руководитель «Архитектурногобюро 

Маликова», нейробиолог, 

начальниклабораториинейронаукКурчатовског

окомплексаНБИКС-природоподобных 

технологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»),м

астеручасткакомпании«ОДК- 

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчато

вского комплекса синхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ 

«Курчатовскийинститут»). 
Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



3 серия: инженер-

технологотделаанализаэффект

ивностиисборкиавтомобилей 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   компании«Камаз», архитектор 
ируководитель 

«Архитектурного 

бюроМаликова»,нейроби

олог,начальниклаборатор

ии 

нейронаукКурчатовского
комплекса НБИКС- 

природоподобныхтехнологий

(НИЦ«Курчатовскийинститут

»). 

4 серия: 

мастеручасткакомпании«ОД

К-Авиадвигатели», 

скульптор,руководительКур

чатовскогокомплексасинхро

тронно- 

нейтринныхисследований(Н
ИЦ«Курчатовский 

институт»). 

 

31. Тема 28. 

Профориентационныйсериалпрое

кта«Билетвбудущее»(часть2)(1час

) 

профориента-

ционноезанятие 

Знакомствоспрофессиямиизр

азныхпрофессиональных 

отраслей через интервью 

среальными 

представителямипрофессий – 

героями 

первогопрофориентационного

сериала 

дляшкольников.Каждаясериязн

акомит обучающихся 

сличнойисториейтрудаиуспеха,
мотивирует и 

несетвсебепрактическуюзначи

мость.Каждаясериязнакомитсп

Просмотрпрофориентационногосериала, 
обсуждениеисторийгероев,обменмнением,марафо

нпрофориентационныхвопросов: 

«Какаяисториявамбыланаиболееблизка?», 
«Какиекачества необходимыдля 

этойпрофессии?»,«Какиешкольныепредметын

еобходимыдляданнойспециальности?Идр.В 
рамках занятия рекомендовано к 

просмотруиобсуждению5-8серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессиям:

сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКис

портивноймедицины,реабилитолог,врач- 

педиатрПсковскойобластнойинфекционной 



редставителямиразныхсфер: 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   медицина,IT,медиа, бизнес, 
инженерноедело,различные

производства,наука и 

искусство. 
В рамках 

занятиярекомендованокпрос

мотруиобсуждению 5-8 серии 

(навыбор),посвященные 

следующимпрофессиям: 

– 5серия:сварщик,методиств 

Музее оптики, врач ЛФК 

испортивной 

медицины,реабилитолог. 

– 6серия:врач-

педиатрПсковской 

областнойинфекционнойболь

ницы,основательницаконцепт-

стора 

«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом». 

– 7серия:сыроварнасеме

йном 

предприятии,операторЧП

Увкомпании 

«ЛобаевАрмс»,учительфизик

и,замдиректорашколы 

«Экотех+». 
– 8 серия: краевед, 

технолог,начальникбюрооконч

ательнойсборкиизделий 

машиностроительногозавода 
«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординато

р. 

больницы,основательницаконцепт-стора 
«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом»,сыровар на семейном 

предприятии, 

операторЧПУв«ЛобаевАрмс»,учительфизики,

замдиректорашколы «Экотех+», краевед, 

технолог, начальник бюро 

окончательнойсборкиизделиймашиностроительн
огозавода 

«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,дост

упнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

32. Тема29.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиюви

нженернойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

будущее»)(1час) 

онлайн-проба 
(моделирующаяпр

офессиональнаяпр

оба) 

Темы29-33–серия 
профориентационныхзанятийв

формате 

марафонапопрофессиональным 

пробам:решение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с 

помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбу

дущее»https://bvbinfo.ru/), 

направленныхнапогружениео

бучающихся впрактико-

ориентированную среду 

изнакомство с 

решениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональны

хсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсфереинженерно

годела(инженерии),врамкахкот

орой 

обучающимся 

необходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвзаи

модействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфереинженерногодела(инженер

ии). 

Обучающемуся предоставляется 

информацияо профессии, цели и задачи 

задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпр

ойтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная 

проба), в рамках которойпоэтапно 

выполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностямииособенностямиежедневнойпрофес

сиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 
позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом 

в 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-
3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – Постановказадачии 
подготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 
совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1 

компьютера),срекомендациейповторитьпрохо

ждениепробысамостоятельновкачестведомаш

него 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин
тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

33. Тема 30. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

вцифровойсфере»(моделирующая

онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

в будущее») (1час) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Погружение обучающихся 

впрактико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ых задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхс

ред. 

Профессиональная проба 

попрофессии в цифровой 

сфере, врамках которой 

обучающимсянеобходимопрой

типоследовательностьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейип
рофессиональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювцифровойсфере.Обучающемусяп

редоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 



знакомитсяспрофессией,функциональными 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   – Постановказадачии 
подготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

обязанностямииособенностямиежедневной 
профессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинфор

мационные материалы, 

которыенаходятсявразделе«Справочник»онл

айн-пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает навопросы, 

которые помогают 

определиться,понравиласьлиданнаяпрофес

сия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом вИнтернет как индивидуально, так и 

по 2-3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    – Дляпедагогическихработников,не 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

34. Тема31.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиювс

ферепромышленности» 

(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

будущее»)(1час) 

онлайн-проба 
(моделирующаяпр

офессиональнаяпр

оба) 

Погружениеобучающихсяв 
практико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ых задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхс

ред. 

Профессиональнаяпробапоп

рофессиивсферепромышлен

ности, в рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэт

апов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвзаи

модействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфере промышленности. 

Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностямииособенностямиежедневнойпрофес

сиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 
позаданнымпараметрам(вопросам). 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    Рекомендованопрохождениеонлайн-пробыза 
персональнымкомпьютеромсдоступомвИ

нтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

35. Тема 32. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всферемедицины»(моделирующа

яонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее») (1час) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Погружение обучающихся 

впрактико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ых задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхс

ред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсферемедицины,

врамкахкоторойобучающимся 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобл
астьювсфере 

медицины.Обучающемусяпредоставляетсяин

формацияопрофессии, 

цели и задачи задания (онлайн-пробы), 

атакжепредоставляетсявозможностьпройти 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   необходимопройти 
последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез
адания. 

– Завершающийэтап(закреп

ление 

полученныхзнаний,получени

ецифровогоартефакта). 

онлайн-пробу(моделирующая 
профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функци

ональнымиобязанностямииособенностямиежед

невнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,п

онравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже вариативностиввыборе проб 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    доступнывцифровоминструментепроекта 
«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

36. Тема33.Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиювкр

еативнойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

тв 

будущее»)(1час) 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

Погружение обучающихся 

впрактико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ых задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхс

ред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивкреативнойсфер

е,врамкахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподго

товительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениез

адания. 

– Завершающийэтап(закреп

лениеполученных 

знаний,получениецифровогоа

ртефакта). 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрете

матических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювкреативнойсфере.Обучающемуся

предоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобя

занностями и особенностями 

ежедневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформа

ционныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 



 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 
занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

    вопросы,которыепомогаютопределиться, 
понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

37. Тема34.Профориентационноез

анятие «Моѐ будущее – 

Моястрана»(1час) 

профориента-

ционноезанятие 

Подведениеитоговзанятийпоп

рофориентациисучетом 

приобретенного опыта 
попрофессиональным 

средам,знакомствусрынкомтр

удаиотраслямиэкономики, 

Занятиезавершающегоциклапо 
профориентационнойдеятельности.Анализиосозн

ание полученного опыт, обсуждениеключевых 

форматовработы(просмотр 

видеосюжетов,игры,задания,онлайн-

пробы,диагностикаидр.).Оценкаиндивидуаль
ных 



 

№

п/п 

ФормаТема,разделкурсаз

анятия 

проведения  

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

   профессиямиитребованиямик 
ним.Развитиеуобучающихсяличн

остногосмыслав 

приобретениипознавательногооп

ыта 

иинтересакпрофессиональной 

деятельности. 

Формированиепредставления

особственныхинтересах и 

возможностях,образа«Я»вбуд

ущем. 

Построениедальнейшихшаговв 

области 

профессиональногосамоопреде

ления. 

достиженийипроектированиекарьерных 
траекторий развития: 

построениепрофессиональныхпланов,шаговдля 

реализации,оценкаготовностикизбраннойдеятель

ностии др. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетвбуду

щее»,материалыдляпроведениязанятия,досту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин

тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—
моигоризонты»2023/2024уч.год 

 

 Дата Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 
(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Кол-во 
часов 

Сентябр

ь 
1 7сентября 

2023г. 
Тема1.Вводныйурок«МояРоссия—

моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ—
счастьевтруде) 

1 

2 14сентября 
2023г. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоѐбудущее» 
(введениевпрофориентацию) 

1 

3 21сентября 
2023г. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мой 
профиль»иразборрезультатов 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мои 
профсреды»иразборрезультатов 

1 

4 28сентября 
2023г. 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополнительное 
образование,уровнипрофессиональногообразования,стратегиипоступления) 

1 

Октябрь 

5 5октября 
2023г. 

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобразования»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»по профессииучителя,приуроченная 

кГодупедагогаинаставника) 

1 

 

 

6 

 
12октября 

2023г. 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть 
1) 

(навыбор:импортозамещение,авиастроени
е,судовождение,судостроение, 

леснаяпромышленность) 

 
Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориенти

ры»иразборрезультатов 

 

 

1 

7 19октября 
2023г. 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсферепромышленностии 
производства» 

(тяжелаяпромышленность,добычаипереработкасырья) 

 

1 

8 26октября 
2023г. 

Тема8. Профориентационноезанятие 
«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург, 

специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.) 

 

1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—
моигоризонты»2023/2024уч.год 

 

 

№ Дата Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 
(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)
 часов 

Кол-во 

Ноябрь 

9 2ноября 
2023г. 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястранывобластицифровыхтехнологий»(инфо
рмационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника) 

1 

10 9ноября 
2023г. 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв областицифровых 
технологий»(моделирующаяонлайпробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: 

программист,робототехникидр.) 

н- 
1 

 

11 

 
16ноября 

2023г. 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе» 
(часть2) 

(навыбор:медицина,реабилитация,генетика) 

 
Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты

»иразборрезультатов 

 

1 

 

12 

23ноября 
2023г. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(ма
шиностроение,транспорт,строительство) 

1 

 

13 

30ноября 
2023г. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирую
щаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженер- 

конструктор,электромонтеридр.) 

 

1 

Декабрь 

 

14 

7декабря 
2023г. 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»(федеральнаягосуд
арственная,военнаяиправоохранительнаяслужбы,особенностиработы ипрофессиив 

этихслужбах) 

 

1 

 

15 

14декабря 
2023г. 

Тема15.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфереуправленияибезопасности»(моделирующаяонла 
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалист 

покибербезопасности,юристидр.) 

йн
- 

1 

16 21декабря 
2023г. 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моѐбудущее—моястрана» 1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—
моигоризонты»2023/2024уч.год 

 

 

№ Дата Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 
(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)
 часов 

Кол-во 

Январь 

17 11января 
2024г. 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексас
траны» (агропромышленныйкомплекс) 

1 

18 18января 
2024г. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв аграрнойсфере» 
(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроном, 

зоотехникидр.) 

1 

19 25января 
2024г. 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястранывобластимедициныи 
здравоохранения» 

(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии) 

1 

Февраль 

20 1февраля 
2024г. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(моделирующая
онлайн-пробанаплатформепроекта«Билетв будущее»попрофессиямнавыбор:врач 

телемедицины,биотехнологидр.) 

1 

21 8февраля 
2024г. 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхнаблагообщества»(сферасоци
альногоразвития,туризмаигостеприимства) 

1 

22 15февраля 
2024г. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества»(моделирующаяонлайн- 
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджер 

потуризму,организаторблаготворительныхмероприятийидр.) 

1 

23 22февраля 
2024г. 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиепрофессии»(сфера 
культурыиискусства) 

1 

24 29февраля 
2024г. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию» 
(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:дизайнер,продюсери 

др.) 

1 
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 часов 

Кол-

во 

Январь 

 

25 

 
7марта 

2024г. 

 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии(часть1)(учитель,актер,эколог) 

 

 

26 

 
14марта 

2024г. 

 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии(часть2)(пожарный,ветеринар,повар) 

 

 

1 

27  
21марта 

2024г. 

 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1) 

 

 

1 

28 

 28марта 
2024г. 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2) 
 

Феврал
ь 

 

 

1 

 

29 

 
4апреля 

 
Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующая 
онлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 
  

 
1 

 

30 

2024г. 

 

11апреля 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсреде»(моделирующаяонлайн-пробана  

 

1 

 

31 

2024г. 
 

18апреля 

платформепроекта«Билетвбудущее» 
Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

1 

 

32 

2024г. 

 
25апреля 

2024г. 

 
Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

1 
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Кол-во 

 

33 2мая2
024г. 

Тема33.Профориентационноезанятие « Пробую профессию в креативнойсфере» ( моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

34 16мая 

2024г. 

Тема34Профориентационноезанятие«Моѐбудущее-моястрана»  
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